LUNDI : Flamme bleue - La volonté Divine.
Lundi est le jour de la Lune, astre des cycles par excellence.

: la flamme bleue de la
Volonté Divine est amplifiée. Ses principales qualités sont 'omnipotence, la protection et la foi,
la Volonté de Dieu a travers le pouvoir du Pere. Elle est sous l’égide du
. Elle nous permet d’accéder a de profonds changements dans notre vie, si nous
acceptons de lacher le contréle et si nous autorisons le Pere Créateur a prendre les rénes. C’est
un véritable challenge et il faut comprendre que nous devons d’abord changer dans notre
conscience avant de voir notre vie se transformer. C’est avant tout un chemin de fluidité et
d’humilité, car nous acceptons de ne plus décider avec notre mental linéaire, mais de lacher prise
pour laisser la place a la Volonté Divine. Cela demande de vouloir se détacher des anciennes
facons de fonctionner obsoletes, certes confortables, mais peu adaptées au nouveau monde.
Sommes-nous préts a faire de notre évolution spirituelle, de notre ascension, notre priorité ? Si la
réponse est oui, alors la flamme bleue est la pour nous soutenir, nous inspirer, et nous aider a
nous aligner sur notre Divinité. Mais cela se fera par la désintégration de nos croyances, nos
attitudes et nos comportements inadaptés. Elle nous permettra de nous remettre en cause, afin
de nous réaligner sur la Justesse et U'équilibre Divins. Notre défi sera de maintenir notre rigueur et
d’accepter de nous soumettre a la Volonté Essentielle (I’Essence du Ciel), dans une attitude
droite et obéissante a celle-ci. La flamme bleue nous invite a choisir de faire briller notre Lumiére
Maintenant, et non d’entretenir Uattente illusoire que demain sera différent, ou plus propice au
changement. Tout commence par nous, par la volonté inébranlable de notre coeur a souhaiter

rentrer a la maison.

Il - Le lundi est associé aux émotions, a 'imagination et a Uintuition. Lundi est, comme la Lune,
ambigu : ténébreux ou bien lumineux.

D’autre part, lundi est de nature féminine, en lien avec les cycles, la fécondité de la Nature,
l'inconscience et la spontanéité de la vie.

Caractéristiques du lundi sur le plan symbolique :

e Astre associé : la Lune, astre changeant, image du psychisme humain demeurant dans
les ténebres et pourtant capable, dans certains cas, de refléter la lumiere solaire,

¢ Divinités associées : Luna ou Diane, déesse de la Lune, de la chasse et de la Nature
sauvage ; Mani, dieu nordique de la Lune,

e Chiffre associé : 2 (les cycles, le haut et le bas, le bien et le mal, la dualité),
e Couleur associée : blanc, le reflet de la lumiere solaire sur l’astre lunaire,

e Fétes associées : lundi de Paques (apres la Passion et la résurrection, inauguration d’'un
temps nouveau de paix et de joie), lundi de Pentecdte (réception de ’Esprit saint),

e Symboles associés : 'eau, la nuit, Uargent, le clair de Lune.
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: Le mardi, la flamme
rose de UAmour Divin est amplifiée. Ses principales qualités et actions sont UAmour
inconditionnel, 'omniprésence, la compassion la véritable fraternité, la charité, "’Amour en action
et de UEsprit Saint, ainsi que les initiations du chakra du cceur. Elle est sous 'égide du

. Lorsque vous ressentez le besoin de mieux comprendre une
qualité divine, ou de l'intégrer davantage, visualisez-vous simplement baigner totalement dans la
flamme correspondante, afin de permettre a celle-ci de déposer en vous ses vibrations
bienveillantes, et de vous élever. Ainsi, pour par exemple intégrer les principes de UAmour

Inconditionnel, accueillez en vous la magnifique flamme rose afin qu’Elle vous initie de cette
vérité, dans chacune de vos cellules. Ce ne sont pas des informations mentales qui vous
parviendront, mais peut-étre des images, des sons ou des sensations qui vous feront vibrer et
vous rapprocheront de ce principe, au fur et a mesure de votre disponibilité et de votre assiduité,
afin de pouvoir Uincarner dans votre quotidien. Une des meilleures fagons de développer cette
conscience de UAmour Divin est de pratiquer la gratitude. C’est faire preuve d’humilité et de
simplicité, en sachant remercier la Vie pour tous ses bienfaits. La gratitude permet d’augmenter
et d’étendre ses bénédictions (étes-vous d’accord pour vous sentir bénis par la Vie ?), d’étre en
phase avec la loi de création, de manifestation et de multiplication. Elle facilite aussi la légereté
émotionnelle et amene a cultiver la Joie en Soi. En effet, vous ne pouvez pas, en méme temps,
porter votre attention sur ce qui ne va pas, vous attrister, et remercier. Notre pouvoir personnel
repose sur la fagon dont on choisit de se sentir par rapport a une situation.

Il - En lien avec le mois de mars, qui était pour les Romains le premier mois de 'année, le mardi
est lié a U'énergie guerriere du dieu Mars, ce qui évoque la violence, l'agressivité, la passion, la
compétition, la confrontation, le sport, la concurrence ou encore le travail. C’est une
énergie masculine, positive, déterminée, mais qu’il faut savoir canaliser.

Mardi évoque 'ouverture de la conscience, mais cette conscience est encore tres liée a l’'ego.

Caractéristiques du mardi sur le plan symbolique :
e Astre associé : Mars (astre a rotation rapide),

o Divinités associées : Mars, dieu de la guerre, de la jeunesse et de la violence ; Tyr (qui a
donné Tuesday), dieu nordique de la justice, de la loi et du sacrifice héroique,

e Chiffre associé: 3,
e Couleur associée : rouge (force, vitalité, audace),

o Fétes associées : Mardi Gras (« gras » pour riche en nourriture car il s’agit de la derniére
journée avant le Caréme, période de jeline chrétien a 'approche de Paques. C’est le
moment d’un dernier défoulement avec les carnavals),

e Symboles associés : le fer, les métaux, le feu, le baton de commandement.

En résumé, mardi est un jour de lutte héroique, qui évoque l'action, la bravoure, la loyauté et la
prise de décision. C’est un jour propice pour entreprendre des choses nouvelles, résoudre des
conflits ou démarrer des projets ambitieux. Mais mardi se caractérise par une manque de recul
et un manque de spiritualité...
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MERCREDI : Flamme verte - La guérison — ’abondance —
la manifestation.
Mercredi est le jour associé a Mercure, astre rapide.
RAYON 5

| - LE CINQUIEME RAYON EST LA FLAMME VERTE DE LA GUERISON ET DE LA
MANIFESTATION : Le mercredi, la flamme vert émeraude de la Guérison et de la Manifestation
est amplifiée. Elle est sous la responsabilité du Maitre ascensionné Hilarion. Ses principales
qualités sont la guérison a tous les niveaux, la vérité et la constance, la création par la
manifestation, 'abondance divine associée a la vibration Mariale. Toute maladie ou dysharmonie
est d’abord créée dans le psychisme, c’est-a-dire dans le mental conscient ou inconscient. La
base est une idée fausse, une croyance qui n’est pas en harmonie avec les lois Universelles (la
joie, lamour, la paix, la compassion, la miséricorde, la bienveillance, le non jugement ...). L'idée
erronée crée une émotion, qui est souvent refoulée ou inconsciente. Cette émotion non exprimée
va se cristalliser dans la structure énergétique, pour ensuite s’exprimer par des symptdémes
physiques. Le mal-étre physique vient toujours en dernier, et il est nécessaire, pour guérir, de
revenir a Uorigine du malaise, de comprendre ce qui a été mis en place et les émotions que cela
a engendré. C’est en retrouvant ce processus, en comprenant “lUerreur” et en lachant
émotionnellement que la guérison définitive s’installe. Cela demande de Uhumilité, savoir
reconnaitre ses erreurs et accepter de se confronter a ses mondes intérieurs, ses propres
créations. Méditer avec la flamme de guérison permet d’accompagner ce travail, d’harmoniser
tous les corps et de se restaurer dans son intégrité. C’est s’autoriser a revenir dans sa perfection
originelle en réintégrant sa propre divinité et se libérer des identifications a Uexpérience, pour se
rappeler que nous sommes la Conscience. Cela demande aussi de prendre 'engagement de
redevenir un étre complet et autonome, en acceptant de se laisser aimer et porter par la
bienveillance de U’Amour Guérison Conscience.

Il - Mercredi est placé sous le signe de Mercure, qui est a la fois une planéte, un dieu et une
substance alchimique évoquant U’énergie vitale qui parcourt la matiere, capable d’accélération,
de rapidité.

Mercredi est souvent associé a la communication, a Uintellect, a Uadaptabilité et a la ruse. C’est
un jour propice aux échanges, aux contrats et aux décisions rapides.

Caractéristiques du mercredi sur le plan symbolique :
e Astre associé : Mercure (astre a rotation rapide),

e Divinités associées : Mercure, dieu romain du commerce, des voyageurs, des voleurs et
des messagers. Mercure est rusé et éloquent. Il est messager des dieux. Il est aussi
psychopompe : il guide les dmes des défunts vers les Enfers. Autre divinité associée :
Odin, dieu nordique de la sagesse et de la magie (qui a donné Woden’s day, c’est-a-
dire Wednesday),

e Chiffre associé : 4 (’'équilibre de la matiere),
e Couleur associée : violet (spiritualité, transformation),

o Fétes associées: mercredi des Cendres (suivant Mardi Gras), marquant le début du
Caréme chrétien,

e Symboles associés : le mercure ou vif-argent, le caducée, la bourse, les ailes. Aufinal, le
mercredi incarne U'équilibre, la communication et le changement. C’est un jour pour
réfléchir, s’ladapter et avancer, selon les opportunités a saisir.
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JEUDI : Flamme pourpre et or — la résurrection.
Jeudi est le jour associé a Jupiter, astre lent.
RAYON 6

| - LE SIXIEME RAYON EST LA FLAMME POURPRE ET OR DE LA RESURRECTION : Le jeudi, la
flamme de la résurrection est amplifiée. Ses qualités sont Uapplication de 'amour christique, le
service désintéressé envers Dieu et ’humanité, la dévotion a son prochain, l’adoration spirituelle
au niveau du cceur et les sentiments respectueux. Elle est de couleur pourpre et or. Elle permet
de restaurer tous les dons de notre nature divine innée. Nous sommes des étres divins
expérimentant la vie humaine, et lors de ce processus notre conscience a été voilée. La flamme
pourpre et or ressuscite le souvenir et les attributs de notre appartenance au Divin. Elle agit aussi
surtous les aspects de notre vie et permet de restaurer notre santé, notre créativité, nos finances,
nos relations, notre vision, notre beauté, notre joie... Elle est doublement active au moment de
Paques, permettant a la Nature de renaitre aprés Uhiver. La flamme de la résurrection éléve les
vibrations, jusqu’a atteindre, par un travail assidu, le niveau de conscience de la Lumiere de Vie,
au-dela des cycles de la renaissance. Elle est sous l'égide du matitre ascensionné SANANDA et
de sa flamme jumelle LADY NADA.

Il - Jeudi évoque Jupiter, le dieu des dieux, associé au pouvoir absolu, a 'expansion, a la chance,
a l'abondance et a lintelligence. Jeudi est un jour d’optimisme, propice aux projets, a la
croissance et a la générosité. C’est aussi un jour de confiance, placé sous le signe de la sagesse.
C’est enfin un jour ou U'on prend le temps de faire les bons choix.

Caractéristiques du jeudi sur le plan symbolique :
e Astre associé : Jupiter (astre a rotation lente),

o Divinités associées : Jupiter (Zeus pour les Grecs), roi des dieux, maitre du ciel, de la
foudre et de la justice. En anglais, Thursday vient de Thor’s day, Thor étant le dieu du
tonnerre, de la force et de la protection,

e Chiffre associé : 5 ('union, ’harmonie, la stabilité, ’lhomme debout et rayonnant),
¢ Couleur associée : bleue (sagesse, paix, spiritualité),

e Fétes associées: jeudi de Paques (jour de la Cene et de UEucharistie), jeudi de
’Ascension (40 jours aprés Paques : ultime rencontre de Jésus avec ses disciples apres
sa résurrection, avant son élévation au Ciel),

e Symboles associés : l'étoile, la foudre, l’aigle, le sceptre, la balance, le chéne.

Dans de nombreuses cultures, le jeudi est considéré comme un jour favorable pour les mariages,
les voyages ou les affaires. L'individu peut y révéler son engagement clairvoyant et sa fermeté
bienveillante.
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Le vendredi, le rayon blanc de la pureté de la flamme de UAscension est
amplifié. UAscension est le mariage alchimique entre notre partie humaine et notre Présence Je
Suis. L’énergie blanche de cette flamme purifie les fausses croyances, la négativité, les
mauvaises attitudes et habitudes freinant la maitrise spirituelle. Elle est dirigé par le

. Elle nous aide a nous rappeler et a accepter que nous sommes Divins, a vivre la
sagesse du cceur. Elle réhabilite notre Etre véritable, car elle nous aide a séparer dans notre
conscience ce qui appartient a la divinité avec les schémas du mental inférieur. La flamme de
I’Ascension nous permet de nous souvenir de notre Pureté initiale et de retrouver ainsi notre
véritable demeure intérieure, au cosur de UAmour de notre «JE SUIS ».

Il - Vendredi annonce la fin de la semaine de travail et 'ouverture d’un temps plus spirituel, cela
dans toutes les religions.

Par ailleurs, vendredi est placé sous le signe de Vénus, astre et déesse associée a 'amour, a
’harmonie, a la créativité et a 'abondance. Le vendredi est donc un jour propice aux relations, a
l'art, a la créativité, a la délicatesse et a une certaine forme de sensualité, mais dégagée des
passions matérielles.

Caractéristiques du vendredi sur le plan symbolique :
e Astre associé : Vénus (astre a rotation rapide),

¢ Divinités associées : Vénus, déesse romaine de ’'amour, de la beauté féminine et de la
fertilité. En anglais, Friday vient de Freyja’s day, déesse nordique de 'amour, de la magie
et de la prospérité,

e Chiffre associé : 6 (la perfection, la beauté, 'amour),

e Couleurs associées : vert ou rose, et plus généralement toutes les couleurs douces ou
pastel,

Fétes associées:

o Dans le christianisme, le Vendredi saint est le jour de la crucifixion, marqué par
Uabstinence et la priére ; on évite de manger de la viande ce jour-1a,

o Dans Ulslam, le vendredi est le jour de la priere collective (Jumu’ah) ; ce n’est pas
forcément un jour chdmé, mais un jour de recueillement et de spiritualité,

o Dans le judaisme : le vendredi est le jour de préparation du Shabbat, avec des
rituels de purification et de partage,

¢ Symboles associés : miroir, colombe, pomme, cygne.

Au final, le vendredi se nourrit de U’énergie douce et inspirante de Vénus. Il prépare au
recueillement de la fin de la semaine.
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SAMEDI : Flamme violette — La transmutation et le pardon.
Samedi est le jour associé a Saturne, astre lent.
RAYON 7

| - LE SEPTIEME RAYON EST LA FLAMME VIOLETTE DE LA TRANSMUTATION ET DU
PARDON : Le samedi, la flamme violette du pardon, de la transmutation, de 'alchimie et de la
diplomatie est amplifiée. C’est la plus connue et la plus utilisée aujourd’hui. Elle est dirigée parle
maitre ascensionné SAINT GERMAIN. Elle apporte la fréquence du changement, en permettant
de lacher les revendications et les manques de souplesse reliés au passé. C’est l'action de
’énergie du pardon, qui libére des blocages karmigues et des ressentiments enfouis. Elle agit
pour dissoudre les énergies désalignées, gu’elles soient sur les plans conscients ouinconscients.
Avoirrecours a cette flamme permet aussi de trouver des solutions basées sur la paix et 'entente.

Elle est la combinaison des rayons bleu et rose, unifiant les énergies du masculin et du féminin
divin dans une alchimie spirituelle. Méditer avec la flamme violette permet de comprendre et
d’intégrer en soi la véritable définition du pardon et de la compassion. Elle apporte aussi le
réconfort. Elle représente aussi le principe de la diplomatie et de la véritable liberté. Elle aide les
interactions entre les étres, les communautés. Elle est tres active pour U'entente entre les peuples
et Uinstallation de la véritable paix planétaire.

Il - Dernier jour de la semaine, samedi est un jour a trées haute valeur spirituelle, un jour
de dépouillement et de sagesse. C’est le jour de repos (Shabbat) pour les Juifs, hors du temps et
des contingences matérielles, consacré a Yahvé. Ce repos, souvenir de la Création, est sacré.

C’est donc un jour hors du temps, qui consiste a rencontrer Dieu. Or, pour le rencontrer, il faut
plonger en soi-méme. Précisément, la planéte Saturne évoque le plomb alchimique, la matiere
épaisse qui emprisonne Uesprit, et qu’il faut visiter poury trouver la Lumiere. L'énergie de Saturne
évoque ainsi U'introspection et le détachement.

Plus précisément, pour se détacher et rencontrer Dieu, il faut renoncer a la matiere et a son
animalité, autrement dit laisser mourir une part de soi. Or le Dieu romain Saturne, vieillard armé
d’une faux, intervient en fin d’année, juste avant le solstice d’hiver : il détruit Uordre passé pour
instaurer un ordre nouveau, plus civilisé. Samedi est donc le jour d’une transformation intime.

Caractéristiques du samedi sur le plan symbolique :
e Astre associé : Saturne (astre a rotation lente),
e Divinités associées : Saturne, dieu du temps et des cycles,
e Chiffre associé : 7 (la perfection absolue, 'union de ’lHomme et de Dieu),
e Couleur associée : noir et jaune (la lumiére qui surgit des ténébres),

o Fétes associées : Shabbat dans le judaisme. Dans le christianisme, le Samedi saint est
un jour de silence et de recueillement, entre la mort du Christ et sa résurrection,

¢ Symboles associés : faucille, sablier (attributs du dieu Saturne).

Au final, Samedi instaure un nouveau rapport au temps et appelle a une meilleure connaissance
de soi afin de rencontrer Dieu.
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Le

dimanche, la flamme de Uillumination est amplifiée. Elle est dirigée par le
. Ses principales qualités sont la sagesse, 'omniscience, Uintelligence du
coeur ainsi que la perception, la compréhension et la précipitation de UEsprit Divin. La véritable
Sagesse vient de la perspective de la Conscience Supérieure, et fusionner avec UEsprit de Dieu
permet de prendre des décisions et de poser des actes basés sur 'épanouissement de UEtre. La
Précipitation représente les attributs de la Richesse et de '’Abondance, ainsi que le Bonheur, la
Joie et la Conscience du Christ Universel. Méditer avec cette flamme permet donc d’intégrer en
Soi le principe de la Justesse et du Discernement. Il est bon de Uappeler lorsque nous devons

parler et exprimer des choses importantes ou enseigner, afin de le faire avec Sagesse et non se
laisser emporter par des émotions et laisser les mots dépasser la pensée. Elle permet de
transformer des situations difficiles ou conflictuelles et solution divine. Elle représente la
véritable connaissance issue de ’Omniscience Divine et aide donc a sortir des croyances
erronées, qui maintenaient dans la douleur et la limitation. C’est le savoir authentique issu de
Uintelligence du cceur qui aide aussi l’égo, la personnalité inférieure a s’aligner sur UEsprit Divin.

Il - C’est un jour de Lumieére, en lien avec le symbolisme du Soleil, lequel peut étre associé a
l'ordre cosmique éternel, au centre absolu, a Dieu ou a la Vie véritable.

Dimanche représente donc Uespérance et la renaissance. C’est un jour de repos et de féte
(mariages, repas familiaux), chédmé, consacré aux proches et a la communauté. C’est enfin un
jour de gratitude.

Caractéristiques du dimanche sur le plan symbolique :
e Astre associé: le Soleil,

e Divinités associées :le Sol Invictus (dieu Soleil des Romains) ; «Dieu» pour les
Chrétiens,

e Chiffre associé : 1 ('unité cosmique, Un-le-Tout),
e Couleur associée : jaune or (Dieu ; le divin en soi),

o Fétes associées: «jour du Seigneur» pour les Chrétiens, jour de la messe et des
célébrations. C’est aussi le jour de la Pentecbte.

e Symboles associés : la Lumiére.

Associé a la vitalité, a la joie et a 'laccomplissement, dimanche est un jour de ressourcement et
de partage : le début d’une vie nouvelle.

Tableau récapitulatif :

JOURS RAYONS | MAITRES ASCENSIONNES COULEURS CHAKRAS
LUNDI RAYON 1 EL MORYA BLEUE GORGE
MARDI RAYON 3 Paul le VENITIEN ROSE COEUR
MERCREDI RAYON 5 HILARION VERTE FRONTAL
JEUDI RAYON 6 SANANDA & LADY NADA POURPRE & DORE PLEXUS SOLAIRE
VENDREDI RAYON 4 SERAPIS BEY BLANCHE RACINE
SAMEDI RAYON 7 SAINT GERMAIN VIOLETTE SACRE
DIMANCHE | RAYON 2 SEIGNEUR LANTO DOREE COURONNE
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