MANTRAS A RECITER SELON VOS BESOINS DU MOMENT.
VOUS POUVEZ TOUS LES RECITER UNE FOIS PAR JOUR OU PLUS.
VOUS POUVEZ CHOISIR UN SEUL MANTRA.
RITUEL : Certains sont a réciter plutot le soir, d’autre le matin ; la puissance de ces mantras n’a d’égal que la
proportion de votre intention émise par le coeur.
Beaucoup de chose dans 'Univers fonctionne par 7 ou par multiple de 7 :
Le mieux est au minimum de réciter 7 fois — ensuite, selon vos ressentis ; 14 - 21 - 28, etc.

JJOUVRE MA CONSCIENCE
J'ouvre ma conscience a ma conscience supérieure.
Ainsi, je réalise toute ma grandeur et toute mon importance au sein de l'univers.
Le sentiment d'infériorité ne m'appartient plus.
Je reconnais ma confiance et toute ma puissance.
Je m'accepte et m’aime en ma totalité.
Ma mission est importante et je la vie pleinement.
Je suis l'amour, je suis la lumiére,
Et tout ce qui passe en moi et autour de moi se purifie
afin de rayonner dans l'unité que nous sommes.

METTRE DE LA LUMIERE SUR L’'OMBRE
Moi, enfant éternel du Créateur, je rejette toutes les ombres intrusives de mon champ physique,
vibratoire et mental par le pouvoir omnipotent du Créateur Universel.
Je rayonne la lumiere de l'amour créateur.

Je demande a étre connecté a la source divine originelle source d'amour,
Afin que les énergies négatives toxiques parasites soient transformées
en bonnes énergies et qu'elles repartent sur leur plan d'origine.

Je ne consens pas a votre plan, vous ne passerez pas. Je suis la lumiére,
la lumiere n’a pas d'ombre. Je n'accepte pas d'ombre dans le monde que je veux créer.

LA CONFIANCE
J'abandonne, j'ai confiance, je recois.
Ange guérisseur, que ta bienveillance s'applique a: « votre prénom»
Pour guérir définitivement.
Gratitude a '’Amour Divin.

J'accepte les différentes sensations qui viennent a moi et je les laisse circuler librement.
J'accepte aussi toutes les richesses que j'ai a l'intérieur de moi
et je n'ai plus a me préoccuper de ce que les autres pensent de moi,
Car je suis maintenant pleinement consciente de tout le potentiel qui m'habite.

Pour les personnes reliées a maitre Saint-Germain, rayon violet

J'appelle a moi la toute-puissance du rayon 7 afin de me transformer définitivement, de mourir
en moi-méme des aspérités de ma personnalité humaine et de renaitre a moi-méme. Dans ma
perfection divine incarnée.

Qu'il en soit fait ainsi selon la volonté divine.

LE SOIR
Je souhaite tous les soirs que mon corps physique se repose au sein de la terre-mére et que
dans mes corps subtils, j'aille dans le temple de sagesse du maitre Saint-Germain afin de
recevoir tous les enseignements dont j'ai besoin pour grandir.
Qu'il en soit fait ainsi selon la volonté divine.



